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Integridade 

“O homem justo leva uma vida íntegra” 
Provérbios 20.7 

 

• Introdução 
 

Se você tivesse a garantia absoluta, certa, segura, inabalável que jamais, em circunstância 
alguma seria pego (a), descoberto, você... – opções... 
 
Jeremias 17.9: “Enganoso é o coração, mais do que todas as coisas, e desesperadamente 
corrupto, quem o conhecerá?” 

 
1.  Definindo e vivendo com integridade 

A. Integridade – O que não é? 
Integridade não é não pecar. Não é ser perfeito. Como se fosse possível! 

 
B. Integridade – O que é? 

É evitar pecar, é tentar acertar, mas quando falhar (lembrar de Jeremias 17.9).  
Tratar o pecado do jeito que Deus nos manda tratar: Provérbios 28.13.  

 
C. Definição do dicionário: Integridade: Qualidade de ser honesto, autêntico, sincero 
 
D. Sincero - Raiz latina 

 
2. Exemplos de homens íntegros na Bíblia: Jó, José, Davi, Daniel... 

A. Será que Daniel não pecava? Certamente que sim. Mas ele não deixava o pecado se 
estabelecer. Daniel: 
a. Assumiu um compromisso com uma atitude excelente – Daniel 6.3 
b. Assumiu um compromisso com uma pureza pessoal – Daniel 6.4 
c. Assumiu um compromisso no andar com Deus – Daniel 6.10 
d. Resolveu Daniel firmemente – Daniel 1.8 – SEGREDO 

 
3. Procuramos ser confiáveis em nosso dia-a-dia? 

A. Cumprimos horário? 
B. Cumprimos a palavra dada? 
C. Falamos a verdade? 

a. Nem sempre é fácil – “diga que eu não estou” - O que você faria? Ilustrações 
b. Coerência 

 
4. Avaliar nossa vida e descobrir as áreas em que temos tendência de cair 

C. Recapitulação: 
  

1. Integridade não é não pecar. (Movimento - não peca mais!!) 
2. Integridade é querer acertar e lidar biblicamente com o pecado quando este 

ocorrer – 1 João 1.9 
3. Integridade é um firme posicionamento que nos ajuda a caminhar mais 

próximos do Pai - Daniel 1.8 
   
5. Oração 

 


