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ESTAGNAÇÃO ESPIRITUAL 
 

Prevenir para evitar 
Iara Vasconcellos 

 
Estancamos em nosso crescimento espiritual, muitas vezes, por desconhecermos alguns princípios 
que Deus colocou na Bíblia para que, por eles, orientemos nossas vidas. Isso é muito lógico, pois 
sem saber as regras do jogo, não conseguimos jogar direito. 
 
Tendo em vista, então, agradar a Deus com nosso viver e evitar aflições desnecessárias, vamos 
juntos estudar alguns desses princípios por ele deixados, visando nosso crescimento espiritual, e 
facilitação de nossos relacionamentos com Deus e com o próximo. 

 
Aula 1 

Introdução 
Consciência Limpa 

Aula 2 
Perdão 

Integridade 

Aula 3 
Amor 

Suporte Mútuo 

 
 
1. INTRODUÇÃO - Apresentação: 

 
2. OBJETIVO do curso  

 

• Para crescer é imprescindível 
nascer – o óbvio João 3 – 
NASCER DE NOVO 

• Rm 3.10 

• Rm 3.23 

• Rm 6.23 

• Rm 5.12 

• Rm 10.9 

• Rm 10.13 

• PARA PODER CRESCER 
ESPIRITUALMENTE 
 

3. DOENÇA – Pecado - Ilustração - 
criança doente 

 
 
4. REMÉDIO - O remédio para nosso 

pecado – Jesus Cristo 
 
 
5. COMO FAZER ISSO?  
 
6. COMO ACEITAR A JESUS? Como 

tomar o remédio? - Rm 10.9 e Rm 
10.13 – Testemunho 

7. VOCÊ JÁ RECEBEU A JESUS COMO 
SEU SALVADOR PESSOAL? Lembra-
se de uma época, de uma data 

 
Testemunhos 
 
Se não, faça agora, não deixe para 
depois. 

 
8. OPORTUNIDADE  
 
9. O ESPÍRITO SANTO – habitando em 

nós e nos conduzindo no caminho - 

João 16.13. 

 
10. PRINCÍPIOS PARA QUEM JÁ 

NASCEU E ESTÁ CRESCENDO... 

Quem não tem a Jesus pode até tentar 

aplicar os princípios na vida. Será 

abençoado por tabela, mas não terá o 

recurso da orientação do Espírito Santo 

para dar forças e guiar. 

 
11. PARA APROVEITAR ESTE CURSO - 

pré-requisito é ter aceitado a Jesus 
 
 
12. INTRODUÇÃO à Consciência Limpa 
 

 


